
※全て税込価格

茨城産他 
白菜 1切

国産国産
若鶏もも若鶏もも
切り身切り身
100g100g

173円

豆腐と豆腐と
鶏軟骨の鶏軟骨の
ねぎつくねねぎつくね
1袋 281円の品1袋 281円の品

250円

国産若鶏・国産若鶏・
国産豚 国産豚 
生つみれ生つみれ
鍋物用 鍋物用 
100g100g

138138円円

8484円円

もへじ もへじ 
鍋の〆鍋の〆
生らーめん生らーめん
90g90g

1F1F

ゆで時間のゆで時間の
目安は目安は

6060秒〜秒〜

画像素材：PIXTA

1F1F

もへじ 3種の柑橘鍋つゆ
600g 321円

長野産長野産
えのきえのき・・ぶなしめじぶなしめじ秋田産他秋田産他

しいたけしいたけ

宮城産他
生カキ 加熱用

〆〆ははここれれ
シメ

豆乳入り豆乳入り
水餃子水餃子
1袋1袋
260円の品260円の品

250250円円

〆〆ははここれれシメ

ちゃんぽんめん 1袋（1人前） 80円

（ゆで）田舎うどん
（太）・（細） 1パック（2人前） 各300円

紀ノ国屋 
焼きあごだし
12包 87g

988円
25包 182g

1,899円

化学調味料・化学調味料・
着色料着色料
無添加無添加

●寄せ鍋つゆ
●塩ゆず鍋つゆ

●味噌鍋つゆ
●豆乳鍋つゆ

紀ノ国屋

120g

各270円

千葉産他 
長ねぎ 1束

国産 豚しゃぶしゃぶ用各種国産 豚しゃぶしゃぶ用各種
（ロース・バラ・肩ロース）（ロース・バラ・肩ロース）
300g300g

〆〆ははここれれ
シメ

画像素材：PIXTA

画像素材：PIXTA
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